
10月29日（日）は健康づくりフェア 会場イメージ図

交流広場 緑のテラス

青空指圧（日本指圧愛好会）

健康相談（みんなの保健室：看護師）

JR宇都宮駅に

デッキで直通！

LRT停留所の

目の前！

小会議室108 大階段の下のスペース

運動講座（下野運動療法研究会）

ヨガ体験（下野運動療法研究会）

笑み筋体操（一社：ハッピーネット）

小会議室105・106 大階段の下のスペース

市民公開講座・研修会（栃木県鍼灸師会）

鍼灸施術体験会・相談会（栃木県鍼灸師会・栃木県鍼灸マッサージ師会）

エレベーター、

エスカレーターはこちら

にも
ライトライン乗り場行きの

エレベーターが使えます


